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SAKURA"Periksa kulit sendiri"
deteksi dini KANKER KULIT

Kanker kulit adalah jenis kanker yang tumbuh di
jaringan kulit. Kondisi ini ditandai dengan
perubahan pada kulit, seperti munculnya benjolan,
bercak, atau tahilalat dengan bentuk dan ukuran
yang tidak normal.

Kanker kulit diduga kuat disebabkan oleh paparan
sinar ultraviolet dari matahari. Sinar UV ini dapat
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Sudahkah anda periksa hariini?

SAKURA"Periksa kulit sendiri"
deteksidini KANKER KULIT

Periksa bagian depan dan belakang tubuh
menggunakan cermin besar, samping kanan
dan kiri, kedua lengan dinaikkan

tekuk siku, amati bagian dalam dan luar
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orat SOM, Pendidikan dan Pene itian
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SAKURA"Periksa kulit sendiri"
deteksidini KANKER KULIT

Amati bagian luar dan dalam tungkai hingga
kaki, termasuk telapak kaki dan sela jari kaki

Amati bagian belakang, leher dan kulit
kepala menggunakan bantuan cermin kecil,
sisihkan rambut untuk melihat kulit kepala

ektorat SOM, Pel nu
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DeteksiDini Kanker KULIT
Tandanya A-B-C-D-E

A symmetry

bercak tidak simetris

B order

C batas tidak teratur
olors

berbagaimacam warna
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Direktorat SOM. Pendidikan dan Penelitian
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